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Chers frères et sœurs ! JE SUIS ADAMA !

Nous poursuivons notre voyage à partir du premier livre de Telos, chapitre 14.

Dans ce chapitre, notre frère El Morya commente son rôle en tant que l’un des gardiens

du portail d’ascension. Le chemin de l’ascension n’est pas simple, il n’est pas facile ; il

doit être fait principalement avec Amour. La transformation de votre mental, l’élimination

de l’ego, le lâcher prise de tout ce qui existe dans cette dimension sont parmi les points

les plus complexes à réaliser pour vous.

Mais lorsque nous disons que ce sont des points complexes, difficiles, nous ne disons

jamais que ce sont des points impossibles à réaliser, parce que nous les avons réalisés,

beaucoup les ont réalisés. Il est clair et évident que tous les êtres qui s’élèvent ne

deviennent pas des Êtres de Lumière avec des fonctions spécifiques dans tout le

processus, des êtres qui peuvent être activés pour vous aider dans ce processus. Je vais

vous donner un exemple : tous les habitants de la cité de Telos sont des êtres

ascensionnés mais ce ne sont pas des maîtres, ce ne sont pas des êtres qui dirigent

d’autres êtres.

Donc ceux qui se présentent aujourd’hui comme des Maîtres Ascensionnés sont devenus

des maîtres par le parcours de Lumière de leur propre âme. Aujourd’hui je suis un maître
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et j’ai une position de ce niveau au sein de cette ville dans laquelle je vis, mais c’est par

le choix de mon âme, par le choix de Dieu le Père/Mère, et je peux vous assurer que le

parcours d’une âme est immense, il est infini, il est illimité, il dépend de là où chaque âme

veut aller.

Comprenez mes frères, chaque âme vient avec une mission. Les âmes ne sont pas

créées pour être un simple numéro, pour peupler une planète. Chaque âme est créée

avec sa mission, certaines avec des missions plus importantes, d’autres avec des

missions moins importantes, je ne dirais pas importantes, mais moins explicites pour

l’univers. Mais chaque âme a sa fonction, sa mission. Personne ne s’incarne ou aucune

âme n’est amenée à la vie pour n’être rien. Chaque âme a son rôle, a son but.

Je dirais alors qu’il y a différentes échelles d’importance, mais pas l’importance que vous

placez comme supérieure ou inférieure. Il y a ces âmes qui viennent avec une mission

qui n’appartient qu’à elles-mêmes, qui est l’évolution, qui est de trouver le moyen

d’évoluer. Il y a les âmes qui viennent avec des missions pour l’endroit où elles vivent,

pour être des points d’importance pour la ville dans laquelle elles vivent ; d’autres pour le

pays, d’autres pour la planète, d’autres pour divers points de l’univers.

Chaque âme reçoit une mission et, puisque les âmes sont créées avec un but, aucune

n’est créée sans mission. Aucune. Chaque âme a donc la possibilité d’évoluer, c’est

inhérent à chaque âme, mais chaque âme peut aussi définir de ne pas vouloir évoluer.

Ce n’est pas une question de libre arbitre, c’est une question de décision de l’âme.

Certaines âmes sont exposées à certaines situations qui peuvent les éloigner du chemin,

comme des tests. Chaque point d’évolution est un test pour chaque âme.

Revenons donc à votre ascension. Chaque jour, chaque instant, vous passez des tests,

et la réussite ou l’échec de chaque test vous fait avancer ou reculer. La somme de

plusieurs réussites vous permet de passer de niveaux en niveaux à des tests plus

importants et plus profonds. Ainsi, personne n’est exposé à un test qu’il n’est pas en

mesure de réussir. Prenez l’exemple de vos écoles. Les enfants apprennent ce qu’ils sont

capables d’apprendre et l’évolution de l’éducation se poursuit vers des niveaux plus

élevés. Il en va de même pour les tests d’ascension, pour l’évolution d’une âme. Ils

commencent par être simples, presque enfantins, et mûrissent avec le temps. Et chaque

fois que l’âme se prépare davantage, elle est soumise à de nouveaux tests plus profonds,

et lorsqu’elle a passé tous ces tests, elle évolue, elle s’élève.

Vous vous demandez peut-être comment tous ceux qui se trouvent ici, dans la cité de

Telos, ont pu s’élever. Tout le monde a-t-il fait ce parcours ? Oui, tout le monde l’a fait,

parce que nous savions ce qui allait se passer et ceux qui se sont préparés pendant des

années à ce moment sont ceux qui ont ascensionné, ceux qui ont réussi à arriver

jusqu’ici. La grande majorité n’a pas réalisé, n’a pas voulu savoir, n’a pas cru qu’en étant

aussi importants qu’ils l’étaient, en étant aussi supérieurs qu’ils l’étaient, ils traverseraient

de tels problèmes. Et ils ont péri.
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Alors, mes frères, tout se passe de la même manière. Je ne dirai pas qu’il y aura un

engloutissement des continents comme ce fut le cas pour l’Atlantide et la Lémurie, mais

la Terre sera transformée, la planète elle-même subira des changements de sorte que de

nombreux points seront ré-énergisés, renaîtront avec une nouvelle énergie. Cette

ancienne énergie, totalement inadéquate, sera éliminée et ceux qui ont fait leur chemin,

qui ont passé les épreuves et qui cherchent chaque jour à passer de plus en plus

d’épreuves, pourront arriver là où ils ont besoin d’arriver pour évoluer.

Je dis donc à chacun d’entre vous : est-ce possible ? Toujours. C’est difficile ? Très, mais

qu’est-ce qui est nécessaire sur ce chemin ? Le cœur, mettre l’Amour en tout, c’est le

point, je dirais fondamental et le plus important sur le chemin de l’ascension. Il y a le

problème, quel qu’il soit, regardez-le avec Amour, voyez-le se résoudre avec Amour,

regardez les personnes concernées avec Amour, regardez ce que vous faites avec

victoire ; c’est le premier enseignement, parce que lorsque vous apprenez à tout regarder

avec Amour, automatiquement les épreuves commencent à devenir totalement

enfantines, parce que rien d’autre ne vous ébranle, rien d’autre ne vous fait avoir de la

colère, de la contrariété, des sentiments de haine, des sentiments de basse vibration. Et

les épreuves arrivent et vous les passez, vous les passez facilement. L’important, c’est le

cœur.

Où est l’ego dans cette histoire ? Il continuera à exister et vous entendrez souvent l’ego,

mais si vous continuez à tout mener avec le cœur, l’ego ne se mettra pas en travers

parce que le cœur et l’Amour gagneront et vous continuerez votre chemin. Je vous le

répète, mes frères, ne vous découragez pas. Le chemin est difficile, la montée est difficile

et dangereuse, parce que vous montez et avec un peu d’imprudence vous descendez et

beaucoup. Voyez cette ascension comme une montagne de vibrations où l’on monte et

descend sans cesse. Et cela dépend de combien vous descendez pour voir combien

vous remontez, mais si vous commencez à exercer chaque problème, chaque obstacle

avec Amour, peu importe combien vous descendez, la descente sera petite et tout ce que

vous avez gravi sera positif sur le chemin, cela donnera un résultat positif.

Ne vous découragez pas. Il y a des niveaux d’évolution et chaque fois que vous

remplissez un certain nombre d’épreuves, vous sautez des niveaux. C’est lui qui fixe les

tests d’évolution, c’est lui qui fait en sorte que les choses se passent autour de vous pour

vous tester, pour voir votre confiance et votre certitude que vous allez réussir. Croyez-

moi, avoir confiance en soi, en ses propres capacités, c’est aussi un grand pas. Avoir

l’aide d’êtres ascensionnés est formidable, mais rappelez-vous qu’ils ne vous porteront

pas par la main, ils peuvent vous donner ce petit coup de pouce lorsque vous êtes à deux

doigts d’atteindre un plateau, d’atteindre la fin d’un niveau. Il y a toujours un petit coup de

pouce, mais ne vous y habituez pas. C’est rare, mais cela arrive parfois. Ne comptez

donc pas sur les êtres ascensionnés pour vous placer à la fin de chaque niveau.

Chaque niveau est une succession d’épreuves que vous devez passer, et que vous êtes

en train de passer dans cette incarnation, ce ne sera pas dans la prochaine, ce sera dans

celle-ci, pour que vous puissiez ascensionner. La purification de l’âme, la recherche de
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traitements pour purifier l’âme est essentielle. Vous avez donc tous les ingrédients pour

suivre ce voyage, mais il est surtout nécessaire de ne jamais abandonner, quelle que soit

la difficulté de la montagne à gravir, s’il y a l’Amour et s’il y a la confiance, vous saurez

exactement où mettre vos pieds et vos mains pour l’ascension.
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